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Gutes tun - Kindern Zeit schenken
Ehrenamtliche sind wichtige
Wegbegleiter/innen.

Das Netz fiir Kinder ist immer auf der Suche nach Personen,
die gerne Gutes tun und Kindern Zeit schenken méchten —
das Zusammensein und die Aktivitdten gestalten die
Ehrenamtlichen nach ihrem personlichen Interesse und
den Bediirfnissen der Kinder.

Durch die Ehrenamtlichen erfahren die Kinder, was
Vertrauen und Vertrautheit bedeuten. Die ehrenamtlichen
Helfer/innen werden dabei zu Bezugspersonen, zu einer
Konstanten im Leben der Kinder und Jugendlichen. Sie for-
dern und férdern deren emotionale, kognitive und soziale
Entwicklung. Die Kinder erleben ein Stiick Welt, welche
ihnen sonst vielleicht verborgen bleiben wiirde. Gemeinsa-
me Wanderungen, Museums-Besuche, Lernen oder Kekse

backen — fiir manche ist es das erste Mal.

o Ehrenamt bedeutet etwas von
{ dem zu geben, wovon andere
zu wenig haben.

Die betreuten Kinder stammen aus Familien, die gehduft

schwierige Lebensereignisse und -situationen zu meis-

» ' Zeit zu' spenden ist kostenlos,
verstirkt die Gefahr, dass die Familie bzw. die Kinder noch ™ ¢ r‘.a‘be"]:' un\b ezahlbar,"

mehr in Not geraten und Hilfe/Unterstiitzung brauchen.

tern haben. Meist hilt die Belastung tiber einen ldngeren
Zeitraum an, oft stehen die Familien am Rande ihrer

wirtschaftlichen Existenz. Fehlende soziale Einbettung




Gutes tun - Kindern Zeit schenken
Ehrenamtliche erzihlen von ihren
Erfahrungen und Erlebnissen.

Und hier greift das Netz fiir Kinder: Das Netz fiir Kinder
fingt diese Familien, Kinder und Jugendlichen im wahrs-
ten Sinne des Wortes auf. Den Leitspruch ,,Gutes tun —
Kindern Zeit schenken” haben die ehrenamtlichen Helfer/
innen verinnerlicht und engagieren sich beim Netz fiir

Kinder. Oft sind es die kleinen Dinge, die GroBes bewegen.

Ehrenamt bedeutet schenken
und beschenkt werden.

Seit dem Friihjahr 2012 betreut Theresia H. ehrenamtlich
zwei Kinder. Einmal stand Kuchenbacken auf dem
Programm: ,,Besonders beim Trennen von Eiweill und
Dotter meinten die Kinder, wenn ich so was Grausiges in
den Kuchen gebe, essen sie sicher nichts davon und sie
verlieBen die Arbeitsfliche. Aber die Neugier und die Ver-
dnderung des glitschigen Eiweifles durch den Mixer losten
die Vorbehalte wieder. Die Kinder verkosteten den noch
warmen Kuchen und kamen zu dem Schluss:

Ende gut — Kuchen gut.”

Herr Lorenz wollte seine Freizeit nach Pensionsantritt
sinnvoll nutzen. Beim Netz fiir Kinder gibt er vor allem
Lernnachhilfe: ,,Ich und meine ehrenamtlichen Kollegin-




Gutes tun - Kindern Zeit schenken
Ehrenamt, mehr als ein Hobby.

In den drei Regionalgruppen Bludenz, Feldkirch und Dorn-
birn/Bregenz betreuen die ehrenamtlichen Helfer/innen
tiber 50 Kinder. ,,Hier muss festgehalten werden, dass die
Bediirfnisse der Kinder im Netz fiir Kinder nicht von den
Bediirfnissen anderer Kinder abweichen. Die Ehrenamt-
lichen tibernehmen Aufgaben wie Lernnachhilfe, gestalten
die Freizeit sinnvoll und entlasten dadurch auch die
Eltern”, erkldart Ruthilde Thaler-Feuerstein, Ehrenamt-
Koordinatorin bei der ifs Familienarbeit.

Fachliche Begleitung

Wihrend der gesamten Zeit der ehrenamtlichen Tétigkeit
betreut das Netz fiir Kinder die Ehrenamtlichen fachlich
indem regelméfig regionale Gruppentreffen und Einzelge-
spriche stattfinden. Uberregionale Feste und Ausfliige aller
Ehrenamtlichen finden in regelmédBigen Abstdnden statt

und dienen dem Erfahrungsaustausch.

Ehrenamt ist der Beitrag
des Einzelnen zu einer
etwas besseren Welt.

Factbox:

Titigkeit: Je nach zeitlichen Ressourcen und Interessen:
Lernnachhilfe, Freizeitgestaltung, Lehrstellensuche etc.
Intensitit: an die Moglichkeiten der Ehrenamtlichen angepasst
Kontakt: Ruthilde Thaler-Feuerstein, Institut fiir Sozialdienste
ifs Familienarbeit, T 05 17 55-47 54
ruthilde.thaler-feuerstein@netz-fuer-kinder.at
Haben wir IThr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich bitte bei
Ruthilde Thaler-Feuerstein

T 05 17 55-47 54




'h. Weitere Informationen zum
: ,Netz fiir Kinder* erhalten Sie
*  hier: www.netz-fuer-kinder.at
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